‘ l THAMRA stir det pa en skylt, niir man limnat Tiiby
kyrkby och kommit in i Vallentuna. Omridet diir
uppfattas av minga som Uthamra i Vallentuna, men

det egentliga Uthamra — giirden och f d byn - ligger pi

andra sidan Vallentunasjén. Vad som finns vid Stockholms-
viigen dr girdens bergiga och skogiga utmarker, nu med
minga villor och radhus. Uthamras grannby, Kragsta, har
pi samma siitt utmarker pd sjons stra sida, som givit namn
bl a till en ICA-marknad pi Stockholmsviigen.

Del 1 som foljer hiir ir en Gversikt av Uthamras historia.

I del 2 i niista nummer av Vallentuna Férr och Nu kommer

episoder frin Uthamra under 1800- och 1900-talen att

presenteras,

Forntid
Uthamra gird ingiir i ett sammanhiingande kulturgeografiskt
omride viister om Vallentunasjon. Uthamras lige framgér
av kartan ovan. Omridet har bevarat mycket av det gamla
odlingslandskapet sisom gardar och byar, griinser mellan
byar, viigar, dkrar, dngar och utmarker och inte minst
gravfilt och andra fornlimningar. Spridda bronsilders-
gravar visar att omradet befolkats nir landhdjningen
medgivit, dock med en troligtvis ritt gles bosittning. Ett
gravfilt vid Vallentunasjon pa Kragstas marker, niira
Uthamra, har omkring 110 gravar fran bade ildre och yngre
Jérndlder. Flertalet gravfilt i anslutning till byarna och
girdarna inom omridet hiirrér dock frin yngre jirnalder,
vilket tyder pa att bebyggelsen huvudsakligen formats under
denna tid.

Uthamra var by med tvi-fyra girdar mycket tidigt. Byn
ir dtminstone lika gammal som gravfiltet som finns i
omedelbar anslutning till den nutida girden. Ett 70-tal
gravar ingdr i detta, varav sju hogar, 61 runda stensiittningar
och tvéd rektanguliira stensitiningar. Gravfiltet — med
Riksantikvarieiimbetets beteckning 45 - har inventerats
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1978 men iir inte utgrivt. Gravskicket ger en datering till
yngre jirndlder och filtet har siikert anviints under 500 ir
fram till 1000-talet.

Forutom gravfiltet finns andra spridda fornminnen pia
Uthamras marker, t ex en stenstriing och ett par gravar pi
héjdomradet norr om nuvarande girdsbyggnader. Bade
stenstriing och gravar ir troligen frin ildre jirnilder,
gravarna eventuellt bronsilder.

Redan namnet Uthamra viicker intresse. Enligt Per
Vikstrand vid Sprik- och fornminnesinstitutet i Uppsala
omtalas Uthamra i ett brev utfirdat den 19 juli 1348 och
skrivs Volthambre och Withambre. Andra beligg for namnet
dr vih 1535, wlth r 1539 och Vithammar 1554.
Bokstiiverna v och w star hiir fér u och en fornsvensk form
Ulthambra kan rekonstrueras. Senare tar formen Uthamra
Gver men Sprik- och fornminnesinstitutet har i sina
samlingar namnet Ulthamra upptecknat s sent som frin
1951.
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Uthamra gard dr 2004. Foto: Svan

te Berg.
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Senare leden i namnet -hammar syfar i upplindska
ortnamn pi steniga backar, morinhajder och liknande. Vad
Ut- eller Ult- stir for ir mera oklart. Det kan mojligen
komma frin hult dvs dunge av 16vtriid. Hulr i ett ortnamn
forknippas vanligen inte med Uppland men finns séderut upp
till Sérmland och har troligen varit kiint iven i Uppland.
Enligt denna tolkning. som dock iir osiiker, skulle namnet
ursprungligen varit Hulthamra och betyda ungefiir “den
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steniga backen pi vilken det viixer lovskog™.

Sigge Rahmgqyvist, Det medeltida Sverige, iir medeltids-
historiker och har delvis en annan tolkning av namnet
Uthamra och ser ett ménster i det topografiska liget for byar
och girdar diir efterleden -hamra eller -hammar ingar i
namnet. De dterfinns i Uppland och Sérmland lings
vattenleder som varit seglingsbara for bortit 2000 ar sedan,
da Ostersjon var 8-10 meter hésgre in nu. Tydligast syns detta
kring Langhundraledens inre delar,
tex Stora och Lilla Benhamra och
sirskilt kring den torrlagda sjon
Hederviken med namn som Lov-
hamra, Hiradshamra och Milhamra.
Ett annat exempel iir den tringa
vattenled som i iildre tider bildade en
naturlig griins mellan Hibo hirad i
Tiundaland och Arlinghundra hiirad
i Attundaland, dir det finns
Kolhammar och Brantshammar.
Namntypen finns ocksa vid farleder
mellan Milar6arna. Vid samtliga
dessa orter finns dominerande, ofta
branta bergshojder som skjuter ut
som uddar i den gamlia farleden.
Namn som Uthamra och Skdlhamra
ir troligen genuina naturnamn
ursprungligen givna av sjéfarande.
Bosiittningar intill fick snart sitt namn
efter dessa naturforeteelser. Enligt
denna tolkning skulle Uthamra —och
dven Skalhamra — fatt namn senast
under romersk jirndlder for ungefir
2000 ar sedan, di Vallentunasjon
ingick i vattenleder i forbindelse med
Ostersjon via Edsviken och Norr-
viken eller med Milarens nordostra
delar.

Karta éver Uthamra, Grivelsta och
Sdby byar héiimtad ur den geometris-
ka jordeboken fran 1636.






